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Erste 
Schritte 
mit Chat 
GPT 
Um die Anwendung zu nutzen, muss ein 
Account erstellt werden. Dafür 
https://chat.openai.com/ besuchen und 
sign up klicken. 

Dann kann es auch schon losgehen. ☺

Es kommt nicht darauf 
an was gefragt wird, 
sondern wie gefragt wird. 

Das kleine 1x1 der Prompts  

Prompts sind die Befehle, die 
ChatGPT erhält, wenn in das Textfeld 
geschrieben wird. Dabei kann zwischen 
unstrukturierten und strukturierten 
Prompts, also Befehlen, unterschieden 
werden. 

Einfacher Prompt, unstrukturiert: 

Schreibe einen Blogartikel zum Thema 
New Work. 

Der Auftrag wird ausgeführt, der Text 
generiert. Wenn dieser nicht Ihren 
Erwartungen entspricht, fügen Sie 
weitere Infos hinzu.  

Hier ein Beispiel: 

Prompt, mit Ideen für eine Struktur: 

Aufgabe: Schreibe einen Blogartikel zum 
Thema New Work.  

Stil: ironisch, juristisch, sarkastisch, 
rhetorisch… 

Emojis: ja/nein, viele/wenige … 

Länge: 700 Wörter, 10.000 Zeichen …  

Zielgruppe: Student:innen, Männer über 
45 in C-Level Position … 

Call to Action: Laden Sie sich unsere 
Studie runter, abonnieren Sie unseren 
Newsletter 

Aufbau: Ü1, SEO-Kurzbeschreibung, 
Einleitung, Hauptteil, FAQ, Fazit, CTA 

Sprache: Deutsch 

 

Just try it! Oft ist es auch hilfreich, 
die Befehle in Klammern oder 
Anführungszeichen zu setzen, um 
die Ergebnisse noch besser zu 
strukturieren. 

https://chat.openai.com/
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Wir haben schnell gemerkt: Wer 
ChatGPT sinnvoll in seinen Arbeitsalltag 
integrieren möchte, muss schon eine 
gewisse Expertise mitbringen, um 
die richtigen Fragen zu stellen. Die 
entstanden Texte können in unserem 
Versuch nicht eins zu eins übernommen 
werden, liefern aber immer wieder gute 
Ideenansätze. 

Act as 

Eine weitere praktische Funktion von 
ChatGPT ist, bestimmte Personen oder 
Berufsgruppen zu imitieren. Die „Act 
as“, also „verhalte dich wie“-Befehle sind 
gleichermaßen praktisch wie lustig.  

Hier finden sich viele Beispiele: 
https://chatgpt.getlaunchlist.com/ 

 
Rechtliches: 

Chat GPT und DSGVO 

ChatGPT lernt aus den Daten, die wir 
eingeben. Personenbezogene oder 
sensible Daten sollten auf keinen Fall 
für Anfragen an Chat GPT verwendet 
werden. In ihren Nutzungsbedingungen 
weist OpenAI auch ausdrücklich darauf 
hin, dass nicht für die Sicherheit der 
eingegebenen Daten garantiert wird. 

ChatGPT und Urheberrecht

Soviel vorab: Es ist kompliziert (oder 
wie Jurist:innen gerne sagen, es kommt 
darauf an ☺) 

Nach dem österreichischen Urheberrecht 
sind nur „eigentümliche geistige 
Schöpfungen“ geschützt. Da eine KI keine 
Schöpfungen in diesem Sinn produziert, 
wäre davon auszugehen, dass die Werke 
auch nicht dem Urheberrecht unterliegen. 
Nun ist es aber so, dass wir Nutzer:innen nie 
mit Sicherheit ausschließen können, dass die 
von ChatGPT erstellten Texte auch Passagen 
enthalten, die von Menschen geschrieben 
wurden. Sollten Sie überlegen, einen von 
einer KI verfassten Text zu veröffentlichen, 
raten wir zur Rücksprache mit einem Anwalt. 

 

Tipps & Tricks 

Für google Chrome existieren schon 
einige praktische Extensions, die 
ChatGPT einbinden. 

Zum Beispiel diese: 
https://chrome.google.com/webstore/search/
chat%20gpt 
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